
                       ÁREA SANITARIA DE VIGO

UN EQUIPO DE LA UNIVERSIDAD DE ZURICH VISITÓ ESTA SEMANA EL HOSPITAL
ÁLVARO CUNQUEIRO PARA COMPROBAR LA EVOLUCIÓN DEL PROYECTO REVERSE 

• Puesta en marcha la iniciativa de la Comisión Europea, el proyecto REVERSE
trata de ayudar a los centros hospitalarios a reducir los efectos negativos de
los patógenos resistentes a los antibióticos

• Un equipo de la Universidad de Zurich, coordinadora de este proyecto, visitó
esta semana el Álvaro Cunqueiro para comprobar la evolución del programa
y ayudar en la implementación de nuevas estrategias en este terreno

• En  REVERSE  participan  24  hospitales  europeos  y  su  implementación  y
desarrollo  en  el  Área  Sanitaria  de  Vigo  corresponde  al  Grupo  de
Investigación en Enfermedades Infecciosas del IIS Galicia Sur, liderado por la
Dra. María Teresa Pérez Rodríguez

Vigo, 15 de marzo de 2024.  Un equipo multidisciplinar de la Universidad de Zurich
(Suiza)  visitó  esta  semana  el  Hospital  Álvaro  Cunqueiro  de  Vigo  con  el  fin  de
comprobar la evolución en este centro hospitalario del proyecto REVERSE: programa
puesto en marcha en 2021 bajo la iniciativa de la Comisión Europea y que tiene como
objetivo mitigar los efectos de patógenos resistentes a los antibióticos y limitar su
impacto en los sistemas de salud.

El  proyecto,  en el  que participan 24 hospitales europeos -además de instituciones
sanitarias y centros de investigación-, emplea profesionales de múltiples disciplinas
para  ayudar  a  los  centros  hospitalarios  a  implementar  nuevas  estrategias
encaminadas a reducir los efectos negativos de los patógenos fármaco-resistentes.
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Visita anual
Esta visita, que se produce por segundo año consecutivo, se hizo con el fin de conocer
el contexto de los diferentes centros participantes y analizar la evolución del proyecto
en cada uno de ellos, y estuvo coordinada por la Dra. María Teresa Pérez Rodríguez, del
Servicio  de  Medicina  Interna  del  Hospital  Álvaro  Cunqueiro  e  investigadora
responsable del Grupo de Investigación en Enfermedades Infecciosas del Instituto de
Investigación Sanitaria Galicia Sur.

En este caso, la visita de trabajo de las profesionales enviadas por la Universidad de
Zurich  estuvo  conformada  por  la  Dra.  Aline  Wolfensberger,  del  departamento  de
Infectología e Higiene Hospitalaria del Hospital Universitario de Zurich, y por Bianca
Albers, Kathrin Blum y Laura Caci, del Instituto de Ciencias de la Implementación en el
Cuidado de la Salud, dependiente también de la Universidad de Zurich.

Trabajo paulatino
El proyecto REVERSE (acrónimo de su título en inglés: pREVention and management
tools for rEducing antibiotic Resistance in high prevalence Settings - Herramientas de
prevención y gestión para reducir la resistencia a los antibióticos en entornos de alta
prevalencia) surge de una de las principales preocupaciones de la medicina moderna,
derivada de la aparición de patógenos resistentes a los antibióticos que ponen en
peligro la medicina tal  y  como la conocemos. Con el  fin  de mitigar  estos efectos,
REVERSE  trata  de  consolidar  un  marco  para  ayudar  a  prevenir  y  gestionar  esta
realidad, limitando su impacto sobre los sistemas de salud.

Para su desarrollo, REVERSE consta de diferentes etapas denominadas Workpackages
(Wp). Así, el año pasado la visita del grupo estuvo centrada en el Wp3 (prevención y
control de la infección). Este año, el trabajo se enfocó en el Wp4 (vigilancia y mejora en
el uso de antibióticos), que comenzará a desarrollarse en los próximos meses. La visita
consiste  en  evaluar,  a  través  de  entrevistas  con  personal  médico  y  sanitario  del
Hospital Álvaro Cunqueiro, la evolución de la implementación del Wp3 y establecer el
inicio del Wp4. 

El  proyecto REVERSE está  financiado por la  Comisión Europea y  se enmarca en el
programa Horizonte 2020. La fecha de finalización está prevista en junio de 2026 y
está coordinado por la Universidad de Zurich.
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