
Guía de Acollida TCAEs
SERVIZO DE RADIOLOXÍA

INTERVENCIONISTA

Deseñado e elaborado pola Unidade de Calidade_ed00_2023



Benvida

Organización do Traballo

Tarefas todas as Quendas

Quenda de mañá do sábado

Documentación da unidade

Decálogo de Boas Prácticas

D
es

eñ
ad

o 
e 

el
ab

or
ad

o 
po

la
 U

ni
da

de
 d

e 
C

al
id

ad
e_

ed
0

0
_2

0
23

Medidas para a Seguridade
dos Pacientes



Benvida
Benvida/o ao Servizo de Radioloxía Intervencionista
(en adiante RIV).

Plano dos espazos de traballo

O obxectivo desta guía rápida é favorecer a túa
integración no traballo habitual do servizo.
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O Servizo de RIV esta situado na 3º Planta do bloque
técnico, Vela A. 
Consta dunha zona de espera, vestiario e aseo de
pacientes, 4 Salas, vestiario e aseos de persoal, dous
despachos de traballo e zona de descanso do
persoal.



Neste servizo préstase atención programada e
urxente a pacientes hospitalizados e ambulatorios. 

Organización do Traballo

O persoal está suxeito ao segredo profesional e á lei
de protección de datos. 
O acceso as aplicacións corporativas, é persoal
mediante usuario e contrasinal. En ningún caso debe
ser cedido a outro/a compañeiro/a de traballo. Debes
solicitar á Supervisora de Área, a xestión do teu
usuario para o acceso ás aplicacións.

Para máis información sobre a unidade podes
consultar o Manual de Xestión e Organización
Interna na Intranet Corporativa. 

As actividades descritas nesta guía poderán estar
suxeitas a modificacións dependendo da situación da
unidade.D
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O traballo na unidade organízase por asignación e
distribución de salas, en dúas quendas (mañá e
tarde), e con gardas localizadas (GL).
Na quenda de maña están dúas TCAES. Unha é
responsable das salas 1 e 3, e outra da 2 e 4. Esta
última pode ter actividade na sala de TC de RIV.
Na quenda de tarde hai unha TCAE se ten actividade
programada nunha sala.
Nas GL a TCAE de quirófano de urxencias é
responsable da limpeza da sala utilizada. Será
avisada polo equipo de enfermería da GL.

As accións descritas en cada quenda non supoñen a
totalidade das desenvolvidas polo persoal de
enfermería, posto que existen outras funcións que
xurden a demanda.



Verificar o estado das salas, que estean limpas e
ordenadas e o material en estado óptimo para o
seu uso (material de intubación, respirador e
carros de material). 
Comprobar montaxe correcto de aspirador e
toma de osíxeno.

Repoñer material e lencería necesaria nas salas.

Acender os equipos informáticos e estacións de
imaxe.

Revisar o contido da caixa de material do “Código
ICTUS” e repoñelo se é necesario.

Imprimir listaxe de ICAD e SIDI da actividade do
día. Verificar modificacións con respecto á
programación do día anterior.

Dar orde ao celador de baixar ao primeiro
paciente, en caso de estar ingresado.

Identificación, rasurado se precisa, limpeza da zona, retirada
de próteses…
O paciente ambulatorio gardará as pertenzas na "taquilla".
Preguntar o teléfono do/a acompañante para chamalo/a (a
través da aplicación LEMBRA) ao finalizar a intervención.
Colocar gorro, calzas e camisón.
Solicitar dieta se é preciso a través do CAU.
Comprobar que o estado do paciente sexa o óptimo para a alta
á Rea/Unidade de hospitalización ou domicilio.

Preparación do paciente:
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Avisar a través da aplicación QUENDA ao
paciente ambulatorio. Recibilo na porta de
entrada.

Tarefas todas as quendas:
Ao inicio da quenda



Pasar ao paciente á sala de RIV.

Coordinar o traslado / entrada do seguinte
paciente.
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Comprobar en SIDI a finalización do estudo.

Actividades durante o procedemento:
Colaborar no traslado e colocación do paciente na sala.
Colaborar coas manobras de monitorización e outras técnicas
de anestesia.
Colaborar coa enfermeira instrumentista cando a circulante
adopta o rol de enfermeira de anestesia.

Finalizado o procedemento:
Colaborar con anestesista e enfermeira no despertar do
paciente. 
Avisar ao familiar por Lembra. 
Colaborar co traslado do paciente. 
Recoller o material utilizado.
Realizar a limpeza da sala: gatillos, lámpadas, superficies,
apoia-brazos, equipos.
En caso de ter actividade no TC- realizar a limpeza na sala en
TC.
Vestir mesa: saba e empapador.
Avisar á limpadora: CAU.

Tarefas todas as quendas:
Durante a quenda



Atención telefónica da unidade.

Repoñer as estufas e as gabetas de soros.
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Revisar se é necesario realizar rodetes e
empaquetar botes estériles.

Repoñer o material dos carros, baldas e armarios
da antesala de traballo.

Colocar o pedido de material de almacén das
salas de RIV 1 e 2.

Revisar almacén de reposición automática de
RIV, retirada e depósito das tarxetas na caixa do
correo.
Realizar pedido en LOGAS do material de
tránsito necesario. No caso de non ter acceso,
indicar artigos necesarios á Supervisora /
coordinadora. 
Realizar partes a mantemento do material en
mal estado a través do CAU. Enviar material
avariado a mantemento, identificando a súa
procedencia, a través do celador. 

Colocar o pedido de farmacia.

Limpar todo o material que entre na sala. 

Manter o servizo limpo e recollido, retirar caixas do
chan e manter todas as superficies despexadas e
limpas.

Tarefas todas as quendas:
Durante os procedementos na sala



Preparar solucións de desinfección e alta
desinfección segundo protocolo.
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Colocar o material estéril recibido, comprobar
estado do indicador externo e datos de rexistro de
entrada e saída. Rexistrar na folla se as caixas de
material van completas ou o material se falta.
Limpeza e preparación do material utilizado nos
procedementos:

Palas de laringo.
Mac-grath.
Ambu.
Caixas de material. 
Pinzas, casulas…
As caixas de material envíanse completas a esterilización. No
caso de faltar material, avisar á Supervisora para reposición.

Limpar e repoñer a sala asignada.
Recoller equipo de anestesia.
Deixar preparada a mesa de intubación.
Verificar o estado dos aspiradores, deixar receptal
cambiado.
Verificar estado das tomas de gases.
Desbotar as bolsas de roupa no punto designado.
Verificar estado de limpeza e almacenaxe dos
mandís de protección radioloxía.

Tarefas todas as quendas:
Limpeza e desinfección de material

Tarefas todas as quendas:
Ao finalizar a actividade da quenda
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Preparación da inxectora:
Colocar unión entre xeringas.
Colocar alargadeira extensible, será a que se cambia entre
pacientes.
Para encher as xiringas, pulsar o botón de “Mover émbolo” e as
frechas para abaixo á vez. Encher completamente (200ml).
Purgar para retirar o aire:

Colocar inxectora en posición inversa.
Encher e purgar entre cada paciente.

      1. Purgar o contraste ata despois da unión.
      2. Purgar o resto con soro.

Revisar os carros da unidade, revisando contido e
caducidades.

Quenda de Mañá do sábado

Revisar repisas e armarios da unidade, revisando
contido e caducidades.

Realizar as limpezas xerais programadas por
Mantemento e Medicina Preventiva, conforme as
súas indicacións.

Tarefas todas as quendas:
Ao finalizar a actividade da quenda
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Documentación da Unidade
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Documentación da unidade
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Comproba a correcta identificación do
paciente.

Seguridade do Paciente

Aplica os 5 momentos da hixiene de mans.

Aplica os teus coidados seguindo os
protocolos da unidade e as mellores
evidencias dispoñibles.
Recorda estas medidas para a Seguridade dos
Pacientes:
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Decálogo de Boas Prácticas

01
PRESÉNTATE COIDA O TEU

ASPECTO
INFORMA E
ESCOITA

02 03

Presentate co teu
nome e categoría
profesional e leva
visible a tarxeta
identificativa.

Respecta as
crenzas, valores
e preferencias
de pacientes e
profesionais. 

Mantén unha
uniformidade
correcta. 
Non leves xoias
nin uñas pintadas
e recolle o cabelo.

Adapta a linguaxe e
comproba que te
entenden. 
Practica a escoita
activa.

Asegura a
continuidade
asistencial a través
dos informes de alta e
os rexistros na Hª
clínica. 
Recorda que é un
dereito do/a paciente.

Ten presente a seguridade do/a paciente
nas túas intervencións e coidados e mantén
actualizados os teus coñecementos.

04
PRACTICA A
EMPATÍA

Fomenta a
participación e o
traballo en equipo e
manexa os recursos
responsablemente.

07
FAI
EQUIPO

Planifica o
tratamento e
coidados para
favorecer o sono.
Minimiza o ruido e a
luz.

05
FOMENTA O
DESCANSO

Garante a
privacidade e
confidencialidade,
respecta a
intimidade do/a
paciente e a súa
autonomía.

08
RESPECTA A
INTIMIDADE

Coida o ambiente e
a comunicación non
verbal. Non utilices
o móvil durante a
práctica asistencial.

06
COIDA A
COMUNICACIÓN
NON VERBAL

09
GARANTE A
CONTINUIDADE
ASISTENCIAL

10
COIDA CON
SEGURIDADE
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